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EPIGRAFE

“Posso admitir que o deficiente seja vitima do
destino. Porém n&o posso admitir que seja

vitima da indiferenga!”

John Kennedy



RESUMO

O presente trabalho apresentarda como se encontra a Abordagem da
Educacdo Fisica para alunos deficientes das escolas urbanas de Juina Mato
Grosso. Mostrando assim se o0s professores possuem formagao para atuar com
alunos deficientes, apresentando também se os professores ja atuaram ou atuam
com alunos deficientes, se possuiram ou possuem dificuldades para desenvolver
suas atividades com os alunos. Relatando se os professores tem o suporte da
escola para desenvolver seu aluno deficiente e por consequéncia estabelecer a
inclusdo do mesmo no ambiente escolar. O objetivo da pesquisa é mostrar se 0s
professores de Educacdo Fisica das escolas urbanas de Juina/MT, (escolas
estaduais e municipais) possuam especializacdo para desenvolver aulas com alunos
deficientes, se as escolas oferecem o suporte para que seja desenvolvido esse
trabalho dentro das unidades. Para a realizacdo da pesquisa foi utilizada a
metodologia de pesquisa de campo quantitativa, utilizando-se de métodos
bibliograficos para embasamento. O estudo apresentara a avaliacdo de onze (11)
escolas do municipio, como dez (10) professores formados em Educacdo Fisica que
atuam na rede publica. Nesta perspectiva foi realizada a coleta dos dados por meio
de um questionario aplicado com dez (10) professores. Para a aplicacdo do
guestionario foi apresentado para a direcdo das escolas a carta de apresentacdo da
pesquisa, estabelecendo que o responsavel pela unidade assinasse a carta para
que a pesquisa tivesse continuidade. Conclui-se com a pesquisa que nove (9)
professores de Educacdo Fisica das escolas urbanas avaliadas de Juina - Mato
Grosso, ndo possuam especializacdo para lecionar com alunos deficientes. Com
relacdo as evolucbes dos alunos deficientes os critérios foram estabelecidos pelos
professores, sendo que oito (8) professores relatam que seus alunos possuem
algum tipo de evolucédo, em relacdo aos suportes das escolas para que o professor
desenvolva suas aulas, cinco (5) professores afirmam que sim e cinco (5)

professores relataram que nao.

Palavras-chave: Alunos deficientes. Escola. Professores de Educacao Fisica.



ABSTRACT

The present work will present how the Physical Education Approach for
disabled students of the urban schools of Juina Mato Grosso. This shows if the
teachers have training to work with disabled students, also showing if the teachers
have already acted or work with disabled students, if they have or have difficulties to
develop their activities with the students. Reporting whether teachers have the
support of the school to develop their disabled student and consequently establish
the inclusion of the same in the school environment. The objective of the research is
to show if the teachers of Physical Education of the urban schools of Juina / MT,
(state and municipal schools) have a specialization to develop classes with disabled
students, if the schools offer the support so that this work is developed within the
units . For the accomplishment of the research was used the methodology of
research of quantitative field, using bibliographic methods for basement. The study
will present the evaluation of eleven (11) municipal schools, such as ten (10)
teachers trained in Physical Education that work in the public network. In this
perspective, the data were collected through a questionnaire applied with ten (10)
teachers. For the application of the questionnaire the letter of presentation of the
research was presented for the direction of the schools, establishing that the person
in charge of the unit signed the letter so that the research had continuity. It is
concluded from the research that nine (9) Physical Education teachers from urban
schools evaluated in Juina-Mato Grosso do not have specialization to teach with
disabled students. Regarding the evolution of the deficient students, the criteria were
established by the teachers, and eight (8) teachers report that their students have
some kind of evolution, in relation to the school supports for the teacher to develop
their classes, five (5) teachers Affirm that yes and five (5) teachers reported that they
did not.

Keywords: disabled students, school, physical education teachers.
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1 INTRODUCAO

Acredita-se que a educacao especial teve seu surgimento na década de 70,
com um Uunico objetivo de proporcionar a inclusdo de pessoas deficientes no
ambiente social, essa incluséo ocorria basicamente pela introducéo do deficiente no
ambiente. Entretanto, no Brasil os relatos sobre a educacéo especial ndo tinham a
mesma repercussao e abrangéncia que na Europa e Norte - Americanos. Ha apenas
descricOes sobre a insercédo de deficientes visuais, auditivos e, em menor escala, de
deficientes fisicos e de deficientes mentais (MIRANDA, 2009).

No Brasil, com o decorrer do tempo, a educacao especial passou a ter como
marco fundamental a criagdo de dois institutos: o Instituto dos Meninos Cegos, que
hoje é conhecido como Instituto Benjamin Constant, e o Instituto dos Surdos-Mudos,
que atualmente € conhecido como Instituto Nacional de Educacdo de Surdos-Inés.
Por volta de 1973 ocorreu também a criacdo do centro nacional de educacao
especial (DOTA e ALVES, 2007).

Por meio da Constituicdo Federal de 1988 tornou-se direito de todas as
pessoas com deficiéncia ter acesso educacional especializado. Relatos de Laplane
(2006), afirmam que em 1996 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN) assegura que a educagdo deve estar centrada nos alunos, ou seja, nao
importam quais sejam suas caracteristicas e/ou necessidades educacionais
especificas. Alunos com deficiéncia devem ter garantido o acesso a educacao

especial, desde a educacao infantil.

Relatos apontam que a educacdo especial se expandiu para os estados
brasileiros, chegando a Mato Grosso. A Secretaria de Educacao do Estado de Mato
Grosso (SEDUC/MT) afirma que a educacdo especial € bastante expressiva no
estado. Os estudantes com deficiéncia atendidos no Estado de Mato Grosso séo
cerca de 10.033, sendo que 4.900 com atendimento do setor publico e 5.133 de

instituicbes privadas, basicamente instituicdes filantropicas.

A SEDUC (2010) afirma também ter a concepcao de garantir o processo de
ensino e aprendizagem para contribuir na formagéo dos alunos com necessidades
educacionais especiais. Pozo (2002) defende que aprender é mudar seus

conhecimentos e seus comportamentos anteriores, dessa forma é que as criancas
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vao construir seus conhecimentos sociais. Que todo ser humano é dotado de um
potencial de aprendizagem, ou seja, de adaptacdo e de organizacdo em nivel
racional, mental, emocional e psiquico. Aprender € um processo de transformacéo,
de preencher uma funcdo de crescimento e desenvolvimento, portanto nascemos

para aprender.

Incorporando também a teoria de Vygotsky (1984) em que o
desenvolvimento e o potencial sdo estimulados, por meio de subsidios fundamentais
para a definichio de uma pratica pedagdgica adequada as necessidades
educacionais especiais do educando. Com isso cabe ao docente transmitir para o
aluno que ele pode se desenvolver, que possui capacidade e potencial para isso.

A realidade tem mostrado a necessidade de ampliacdo do atendimento
educacional especializado. A SEDUC (2010) tem sinalizado que de acordo com a
legislacé@o, garantira o atendimento para os deficientes, prevendo assim que todas
as ampliacbes desse atendimento sejam expandidas para os municipios do estado

de Mato Grosso.

Juina é uns dos municipios que oferta esse atendimento. Localizada no
noroeste do estado de Mato Grosso a aproximadamente 740 km da capital Cuiaba,
com um territorio de 26.395,9 km, cerca de 39.260 habitantes que sdo chamados de

juinenses.

1.1 CONTEXTUALIZACAO

Tendo em vista que o professor de Educacdo Fisica contribui para o
desenvolvimento dos alunos deficientes, é de suma importancia que os alunos
deficientes estejam inseridos dentro das escolas regulares, e que as escolas
oferecam suporte para que o professor consiga desenvolver o seu trabalho com

qualidade para atingir os beneficios que foram pré-estabelecidos.

Prevendo que se a escola fornece uma base (estrutura, formacao, materiais)
para o professor, ele conseguird desenvolver o seu trabalho e consequentemente

desenvolver as habilidades dos seus alunos.
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1.2 PROBLEMATIZACAO

O numero de alunos com deficiéncia que frequentam as escolas urbanas do
municipio de Juina vem crescendo a cada ano, dessa forma aumentando o nimero
de criancas e adolescentes que frequentam as escolas regulares e por
consequéncia participam das aulas de Educacao Fisica.

Com isso surgem questfes para saber como esta ocorrendo a participacéo
do aluno deficiente nas aulas? Qual a relacdo do professor de Educacéo Fisica com
esse aluno? A escola oferece o suporte necessario (estrutura, formacao e materiais)
para que o professor desenvolva o seu aluno deficiente? Os alunos que participam

das aulas de Educacéo Fisica apresentaram alguma evolucao?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar o papel dos professores de Educacédo Fisica dentro das escolas
urbanas de Juina/MT diante da participacao do aluno com deficiéncia.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Analisar se o professor de Educacdo Fisica possui especializacdo para
trabalhar com alunos deficientes.

Identificar se o trabalho desenvolvido pelos professores de Educacédo Fisica

esta acarretando evolucdes para os alunos deficientes.

Descrever por meio dos dados coletados se as escolas possuem suportes
necessarios para o profissional de Educacdo Fisica desenvolver seu trabalho

docente com os alunos deficientes.
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1.4 DELIMITACAO DO TRABALHO

A pesquisa com o tema abordagem da Educacdo Fisica para alunos
deficientes das escolas urbanas de Juina Mato Grosso, tem como objetivo principal
analisar como esta sendo desenvolvidas as aulas de Educacdo Fisica para 0s
alunos deficientes nas escolas urbanas de Juina/MT, escolas municipais e estaduais
e também analisar se o deficiente possui ou ndo evolugcbes com as aulas de

Educacao Fisica a ele ofertada na unidade que esteja inserido.

1.5 JUSTIFICATIVA

Por meio de analises relacionadas a educacdo especial no municipio de
Juina-Mato Grosso, evidenciou-se a necessidade do desenvolvimento de pesquisas
sobre o assunto, visto que é crescente o numero de alunos com deficiéncia
atendidos pelas unidades de ensino. Sabendo que o trabalho desempenhado pelo
professor de Educacdo Fisica muito tem influéncia no desenvolvimento destes

estudantes considerou-se de extrema relevancia a presente pesquisa.

Para que a pesquisa possa atingir 0 maior nimero de pessoas, foi escolhido
efetuar a pesquisa nas escolas urbanas de Juina/MT, com o tema abordagem da
Educacao Fisica para alunos deficientes das escolas urbanas de Juina/MT, dentro
deste tema juntamente com os métodos de pesquisa na qual sera de aplicacdo de

um questionario quantitativo.

Dessa forma serd possivel realizar um levantamento se os professores de
Educacao Fisica possuem especializacdo para trabalhar com os alunos deficientes e
se suas aulas estdo acarretando beneficios para os alunos, prevendo que cada
aluno apresenta suas peculiaridades e necessita de cuidados especiais e

especificos.

O intuito principal € relatar os beneficios que se tem com a Educacao Fisica
para esse grupo de estudantes. Proporcionando desta forma, o enriguecimento
sobre quais os beneficios que as atividades fisicas ofertam para os alunos com

deficiéncia.
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A pesquisa demonstrara dessa forma como o professor de Educacgéo Fisica
atua com seus alunos deficientes e se as escolas oferecem suportes para esse
grupo de estudantes. Sera um privilégio conhecer, compreender e aprender como
funcionam as metodologias que s&o utilizadas para o ensino nesse contexto

educacional.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Sabe-se que a deficiéncia € caracterizada pela perda de funcbes ou
estruturas fisicas e psicoldgicas, estando a mesma classificada em trés tipos de
deficiéncia: mental, fisica e sensorial. Deficiéncia sensorial se divide em deficiéncia
auditiva e visual (AMIRALIAN et al., 2000).

A deficiéncia auditiva € considerada surdez total ou parcial, ja a visual é
caracterizada pela perda da viséo, seja parcial ou total, a deficiéncia mental possui
varios graus, tendo a origem pré e pds-natal e as deficiéncias fisicas sdo de origem
motora, ma formacéo, amputacgdes, entre outras (RIBAS, 1985).

Sabendo-se que os exercicios fisicos proporcionam o bem estar na vida dos
seres humanos, pois além das atividades fisicas os exercicios praticados de maneira

adequada podem auxiliar e deixar o metabolismo energético mais elevado.

Quando se fala de exercicios ou atividades fisicas € notoério visualizar em
nosso dia-a-dia, pessoas ditas como “normais” praticando algum tipo de exercicios
ou atividades fisicas. Porém quando se trata de pessoas diferentes ou especiais,
que apresentam algum tipo de deficiéncia, doencas, sindromes entre outros, a
realidade é outra.

Acredita-se que este fator esteja relacionado com acdes individuais ou
sociais, como timidez, inibicdo, auséncia de profissionais qualificados como também
caréncia do poder publico. Baseados nestes fatores as pessoas com necessidades
especiais sdo prejudicadas fisicamente, como também emocionalmente, podendo

desencadear futuros problemas.

Dessa forma Bernardes (2009), relata que a Lei n. 7.853/89 tem como
parametro garantir para o aluno deficiente a educacdo especial nas escolas
publicas, como também garante para os deficientes, qualquer que seja sua
deficiéncia, que se integre a uma unidade de ensino, seja ela publica ou privada.

Portanto a Educacéo Fisica nas escolas ou entidades € de suma importancia
para que possa ocorrer a inclusdo dessas pessoas e a0 mesmo tempo tentar
mostrar para elas que ha possibilidade de ndo ser completamente dependente. As
atividades praticadas incentivam ao ndo sedentarismo e procuram sensibiliza-los a

conhecer a realidade que os rodeiam.
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Partindo desse principio Aguiar e Duarte (2005) descreve que os alunos
deficientes podem participar das aulas de Educacdo Fisica e podem proporcionar
para os demais alunos ditos “normais” um desenvolvimento de atitudes de educagao
inclusiva, que os mesmos vao manifestar atitudes e sentimentos de cooperacéo,

compreensao, solidariedade, entre outras.

Em relacdo a educacgédo especial é necessério saber que antes da década de
50 a mesma nao era trabalhada nas escolas, com essa fase de negligéncia, Mendes

(1995) descreve que a educacao especial estava restrita aos meios académicos.

Ao que se refere ao surgimento das escolas especiais, afirma Rogalski
(2010. p. 02).

Foi a partir de 1970, que a educacgdo especial passou a ser discutida,
tornando-se preocupacdo dos governos com a criacdo de instituicbes
publicas e privadas, 6rgdos normativos federais e estaduais e de classes
especiais.

Havendo assim no Brasil a integracdo da educacdo especial s6 a partir da
Constituicdo da Republica Federativa de 1988, em que se teve um aumento dos

estudos voltados para essa érea (AGUIAR, 2002).

Baseado na citacdo anterior foi possivel identificar que os governadores
comecaram a desenvolver métodos de inclusdo para pessoas especiais, como
também compreender a importancia da Educacéo Fisica para essa populacdo. Para
Strapasson e Carniel (2007) pode-se notar que a Educacéo Fisica passou a evoluir
a partir do final do XIX, sendo assim uma disciplina obrigatéria nas escolas publicas.

Com a obrigatoriedade dos profissionais de Educacao Fisica trabalhar com
alunos especiais, as instituicdes que ofertavam o curso foram obrigadas a passar
por modificacdes. Uma dessas mudancas foi de acordo com Duarte e Lima (2003) a
partir da ultima década, em que os cursos de Educacédo Fisica colocaram em suas
grades curriculares, contetdos voltados para pessoas com necessidades especiais,
assim como também, elencaram materiais didaticos para o trabalho com essa parte

da populacéo.

Com a inclusdo da educacao especial nas instituicbes que ofertam o curso

de Educacédo Fisica, destaca-se que a Educacdo Fisica pode contribuir para o
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desenvolvimento dos alunos especiais, inseridos nas suas respectivas unidades

escolares.

Identificando que o profissional de Educacdo Fisica podera realizar
avaliacdes fisicas e do processo de ensino-aprendizagem para a identificacdo se
seu trabalho esta atingindo os objetivos que foram pré-dispostos no processo de
desenvolvimento do aluno. Ressaltando assim, que a avaliacéo fisica para os alunos
especiais é de fundamental importancia para que eles possam ter as mesmas

condi¢cbes que as pessoas ditas “normais”.

Faz-se de fundamental importancia que o profissional que realizara as
avaliacbes, conheca e compreenda os métodos de avaliagdes, seu passo a passo e

suas diversas formas de realizacao.

De acordo com o: Organizador, Gorla (2013. p. Apresentacao).

E necessério partir do principio de que a pessoa com deficiéncia é uma
pessoa como qualquer outra e, como tal, merecedora de tratamento idéntico
ao dado para todos. A nés, entdo, compete buscar medidas e estratégias
gue possibilitem dar a ela as mesmas condi¢cfes dadas as outras pessoas.
Com esse proposito, procuramos selecionar algumas formas de avaliagéo
nas mais diferentes areas da deficiéncia, a fim de possibilitar um melhor
entendimento do profissional em relagdo as muitas varidveis que cercam os
mais diversos aspectos da pessoa com deficiéncia.

Pertencendo dessa maneira para os profissionais de Educacédo Fisica como
uma ferramenta para efetuar as devidas avaliagcbes com os alunos especiais, para
gue assim, consiga atingir o desenvolvimento proposto, e desse modo, se tenha a
integracdo do mesmo no ambiente social. Ressaltando a necessidade dos devidos
cuidados para ndo colocar o aluno em constrangimento ou expor de maneira

indevida.

A avaliacdo contribuirda para que o profissional de Educacdo Fisica
determine se o seu trabalho estd acarretando beneficios ou ndo. E essencial
ressaltar que para efetuar determinadas avaliagbes de alunos menores de 18 anos
devera obter uma autorizacdo ou que se tenha a presenca do responsavel legal do

aluno.

Na sociedade a educacao entra como um dos principais alicerces na

vida dos seres humanos, construindo os saberes. Perante as modificacbes dos
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seres humanos a educacao escolar possui uma tarefa bem clara, que é o fator

de crescimento no processo educativo.

Para que haja esse processo de crescimento educativo, deve-se
trabalhar as diferencas dentro da escola, como o convivio com pessoas
deficientes, para que assim compreendam as diferencas e as respeitem durante
toda a vida.

Vendo que o deficiente, durante bastante tempo, era excluido das aulas
regulares, tendo apenas um atendimento separado dos alunos ditos “normais”.
O ministério da Educacédo (Brasil, 2001) descreve que todas as criancas
frequentem a escola, agregando-se ao processo das Diretrizes Nacionais para
Educacdo Especial na Educacdo Base, sendo a mesma estabelecida pela
Resolucao n° 02/2001.

Com a inclusdo do aluno deficiente dentro da escola regular, ndo se
pode pensar que o aluno deve se adequar a ditos padrdes normais da escola.
Mas, que a instituicdo ou unidade escolar adeque a formacdo dos seus
professores por meio da formacdo continuada e também € necessario
adequacdes no ambiente da unidade para que o aluno deficiente possa se

desenvolver e consiga se incluir dentro do contexto social.

Ao que se cita sobre a adequacédo da escola, afirma Brasil (2001) que a
origem do problema nédo é o aluno deficiente, e que néo é o aluno deficiente que
tem que se adequar a padrdes ditos normais das instituicées escolares e sim as
intuicdbes que devem oferecer as adequacdes necesséarias para a oferta de um
ensino de qualidade para o aluno deficiente.

Nesta concepcdo a escola inclusiva tende a garantir a qualidade de
ensino para os alunos, e somente podera ser considerada escola inclusiva
guando atender as necessidades de cada aluno, sem se importar com sexo,

raca, deficiéncia entre outros aspectos.

De acordo com a: Organizadora, Aranha (2004) instituicdo inclusiva ou
escola é aquela que possui qualidade de ensino, que conhece todos seus alunos
e respeita as dificuldades de cada um. Mas para que essa relacdo seja possivel
e de extrema importancia a interacdo da escola com os professores, diretores,

coordenadores, familiares e toda a comunidade.
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Deste modo Sanchez (2005) relata que a educacéo inclusiva ou a escola
inclusiva deve adotar a filosofia de educacdo eficaz para todos. Tem que
satisfazer todas as necessidades dos alunos, sejam elas de caracteristicas
sociais, pessoais ou psicolégicas, independentemente do aluno ter ou néo
deficiéncia. Assim, conseguira desenvolver o aluno para a diversidade e por

consequéncia inseri-lo no contexto social.

Portando, no que se diz respeito a inclusao escolar, sdo de fundamental
importancia a constru¢cdo de propostas que deem valor para a igualdade,
suportes para que o professor trabalhe, e oportunidades de ensino para todos

sem discriminagao.

Exibindo o contexto de educacéo inclusiva ou educacgéao para todos, deve-se
aportar que cabe aos governantes apresentar temas de melhoria nas escolas e
mostrar a importancia de se investir na formagdo dos professores (FERREIRA,
2005).

A formacdo inicial dos professores é de responsabilidade das universidades
ou faculdades, que devem contemplar conteldos que contribuam para a atuacdo do
professor no desenvolvimento dos alunos. Pellegrini (1988) relata que compete as
entidades faculdades e universidades designar recursos humanos para o
desenvolvimento das atividades profissionais dos professores.

Direcionando-se para a formacdo dos professores de Educacdo Fisica,
compete a eles terem conteludos teoricos e praticos para que assim se tornem
professores flexiveis, para atuarem de acordo com as diversidades que forem
encontradas nas unidades escolares. Para Altet et al., (2001) no que se refere aos
professores flexiveis, sdo aqueles capazes de solucionar problemas, propor

estratégias e capazes de rever suas proprias praticas.

Referindo-se a formacédo do professor, Nascimento (2007) afirma que os
professores que passaram por uma formacdo em que na grade curricular tiveram
conteudos que disponibilizaram a vivéncia da pratica e da teoria, terdo maior
probabilidade de terem desenvolvido competéncias na elaboragdo de aulas, que
atenderdo as necessidades dos alunos deficientes ou ndo, e consequentemente,

maior sucesso no desenvolvimento dos alunos.
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Os professores de Educacao Fisica, apos terem passado pelas experiéncias
tedricas e praticas na universidade ou faculdade, precisam ter como caracteristica
profissional a habilidade em formular suas aulas respeitando e atendendo as

diferencas e especificidades dos alunos, a fim de desenvolvé-los da melhor forma
possivel.
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3 METODOLOGIA

3.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Trata-se de estudo observacional transversal descritivo.

3.2 LOCAL DO ESTUDO E POPULAGCAO ALVO

A pesquisa foi realizada no municipio de Juina/MT, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica de 2010 (IBGE), est& localizada no noroeste do
estado de Mato Grosso, com aproximadamente 740 km da capital Cuiaba, com um
territorio de 26.395,9 km e com cerca de 39.260 habitantes.

O desfecho da pesquisa ocorreu em 11 (onze) unidades escolares urbanas
do municipio, estaduais e municipais, tendo como popula¢do alvo da pesquisa 0s

professores formados em Educacéao Fisica.

3.3 CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE
3.3.1 CRITERIOS DE INCLUSAO
Foram inclusos na pesquisa apenas os professores formados em Educacao

Fisica, seja licenciado ou bacharel, e deverdo estar lecionando nas escolas urbanas

do municipio.

3.3.2 CRITERIOS DE EXCLUSAO

N&o participou da pesquisa, professores que nao assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE), ndo compareceram no dia destinado a

aplicacdo do questionario.
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3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para o desenvolvimento da pesquisa foi incluida toda bibliografia ja tornada
publica em relacdo ao tema de estudo, sendo extraidas de artigos, livros, blogs,
jornais, revistas, entre outros, de acordo com Lakatos e Marconi (2010). Assim a
pesquisa intitulada de campo teve por objetivo verificar ndo somente as pesquisas
bibliograficas, mas tendo como caracteristica principal a coleta de dados juntamente
com as pessoas avaliadas (FONSECA, 2002).

Nesta perspectiva foi realizada a coleta dos dados por meio de um
questionario. Para a aplicacdo do questionério foi apresentado para a dire¢cdo das
escolas a carta de apresentacdo da pesquisa, estabelecendo que o responsavel

pela unidade assinasse a carta para que a pesquisa tivesse continuidade.

Efetuada a apresentacédo da pesquisa diante da direcao foi estabelecido um
acordo com o responsavel da unidade escolar, que consistiu que o questionario
poderia ser aplicado somente nos dias destinados as horas atividades dos

professores para nao interferir nas aulas dos mesmos.

No dia destinado a aplicacdo do questionario foi explicado para os
professores que sua participacdo seria voluntaria, que somente o professor que
assinasse o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) que atende &
Resolucdo 466/12 que destina o esclarecimento da pesquisa para o voluntario

poderia participar da pesquisa.

Foram apresentados os beneficios da pesquisa para os professores, que
consiste em contribuir com o conhecimento atualizado acerca dos beneficios que o
trabalho desenvolvido nas escolas esta proporcionando para os alunos deficientes
da cidade, a fim de que estratégias futuras possam ser estabelecidas pelos
profissionais da éarea, explicando também o questionario, exemplificando aos

professores quais 0s objetivos poderiam ser alcangcados com as perguntas.

3.5 INSTRUMENTO DE COLETA

O instrumento de coleta utilizado para realizar a pesquisa foi aplicacédo de

um questionario quantitativo, sendo que a pesquisa quantitativa constitui em
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transpor os dados coletados por meio de questiondrios ou entrevistas em numeros,
podendo classificA-la em media, porcentagem, mediana, entres outros (SILVA e
MENEZES, 2005).

Dessa forma foi elaborado um questionario quantitativo com perguntas
fechadas, com os objetivos bem claros em seu enunciado, ou seja, a abordagem da
Educacéo Fisica para alunos deficientes das escolas urbanas de Juina Mato Grosso
(APENDICE B).

Deste modo segundo Forte (2004), as questdes estdo embasadas segundo
os objetivos do trabalho. De acordo com o relato anterior o presente questionario
baseou-se nos objetivos pré-estabelecidos da pesquisa, que tem como objetivo geral
analisar o papel dos professores de Educacao Fisica dentro das escolas urbanas de

Juina/MT, diante da participacédo do aluno com deficiéncia.

O questionario aplicado conseguiu atingir todos o0s objetivos pré-
estabelecidos na pesquisa, possibilitando uma facil aplicabilidade sem tomar muito
tempo do voluntario sendo que o questionario foi de suma importancia para

obtencéo dos resultados da pesquisa.

3.6 ANALISE DOS DADOS

Para analise dos dados coletados, foi estabelecida uma tabulacdo no
programa Excel dos questionarios aplicados. A partir disso formulou-se uma tabela
dos resultados encontrados, em que estdo representados as escolas e o0s

professores voluntarios.
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4 ANALISE E RESULTADOS

Foi realizada a coleta de dados em 11(onze) escolas urbanas do municipio
de Juina/MT, sendo 10 (dez) escolas estaduais e 1 (um) municipal de um total de 12
(doze), foi avaliada apenas 11 (onze) escolas pelo fato que em uma das escolas
municipais ndo constava no quadro de professores um que fosse formado em

Educacao Fisica, no periodo da pesquisa.

Com os dados das 11(onze) escolas avaliadas foi constatado que 5 (cinco)
dos 10 (dez) professores que responderam o questionario afirmam que, as escolas
do municipio possuem suporte (estrutura, formacdo, materiais e entre outros)
adequado para que seja desenvolvido o trabalho com o aluno deficiente, para que

esse aluno consiga se adequar ao ambiente escolar e na sociedade.

Com relacdo aos dados de 5 (cinco) professores restantes as escolas nao
possuem o0 suporte adequado para o aluno deficiente, relatando assim que as
escolas precisam de melhorias, na estrutura fisica, materiais didaticos e abordarem
o tema de educacdo especial ou educacdo inclusiva nas aulas de formacdes
continuadas, para que os professores consigam desenvolver um trabalho eficiente

atendendo as necessidades do seus alunos.

TABELA 1: Instituicdes e suportes das escolas.
1- A instituicdo de ensino em que trabalha € instituicdo municipal ou | Total
estadual:
ESTADUAL 10
MUNICIPAL 1
6- A escola onde trabalha possui suporte para que vocé desenvolva
atividades com qualidade para alunos deficientes?
SIM 5
NAO 5
Fonte: O Autor.

Na pesquisa pode-se verificar também que todos os professores
entrevistados em forma de questionario sdo formados em Educacao Fisica, sendo 7
(sete) professores formados tanto no bacharel quanto na licenciatura e 3 (trés)

formados somente em licenciatura.

Quando perguntado aos professores se possuiam especializacdo para
desenvolver aulas com alunos deficientes somente 1 (um) professor dos 10 (dez)

respondeu que possui especializagao.
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Em relagéo ao professor encontrar ou n&o dificuldade para incluir o aluno
deficiente em sua turma, 9 (nove) professores responderam que possuem
dificuldade em estabelecer essa inclusédo, e somente 1 (um) professor relatou que
nao possui dificuldade alguma.

TABELA 2: Graduacao dos professores e dificuldades para incluir o aluno
deficiente.

2- Vocé possui graduacédo como professor (a) de Educacéao Fisica? Total
SIM 10
NAO 0
2.1- Qual nivel?

BACHAREL 0
LICENCIATURA 3
AMBOS 7

3- Vocé enquanto professor (a) de Educacdo Fisica possui
especializacdo para trabalhar com deficientes?

SIM 1
NAO 9
5- Vocé enquanto professor (a) de Educacédo encontrou/a alguma
dificuldade para incluir esse aluno em sua turma?

SIM 9
NAO 1
Fonte: O Autor.

Os professores entrevistados afirmam que trabalham ou ja trabalharam com
alunos deficientes nas unidades escolares que lecionaram ou lecionam. Sendo que
8 (oito) desses professores asseguram que o0s alunos com quem trabalham ou
trabalharam possuiram algum tipo de evolucdo nas atividades que foram
ministradas. Apenas 2 (dois) professores entrevistados relatam que os alunos
deficientes que eles ja trabalharam ou estdo desenvolvendo algum trabalho nao

apresentaram evolucao.

Evolucdo essa referente a avaliacdo de cada professor, onde os mesmos
afirmaram em um contexto geral, que os alunos em seu processo de
desenvolvimento acarretaram mudancas ou transformacfes durante as aulas

ministradas nos aspectos motor, cognitivo, afetivo, social dentre outros.
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TABELA 3: Professores de Educacéo Fisica e possiveis evolu¢cdes dos alunos
deficientes.

4- Vocé como professor (a) de Educacédo Fisica trabalha ou ja | Total
trabalhou com alunos deficientes?
SIM 10
NAO 0
4.1- Se ja trabalhou ou trabalha com alunos deficientes, responda
(Sim), se o aluno apresentou alguma evolucdo perante as aulas
ministradas e (Nao), se ndo houve evolugéo alguma?

SIM 8
NAO 2
Fonte: O Autor.

Sendo esses resultados encontrados pela pesquisa que condizem com o0

objetivo estabelecido para o desenvolvimento do trabalho.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se com a pesquisa que 9 (nove) professores nao possuem curso de
especializacdo para trabalhar com alunos deficientes. Com relacdo a analise da
evolucdo dos alunos deficientes, os critérios apurados foram estabelecidos pelos
professores que responderam a pesquisa. A afirmacéo de desenvolvimento nas
aulas de Educacéao Fisica respeitou os parametros estabelecidos pelos profissionais

entrevistados.

Portanto a pesquisa apresenta que 8 (oito) professores participantes
afirmaram que os seus alunos possuiram algum tipo de evolucdo nas atividades
ministradas na disciplina. Em relacdo se as escolas possuem ou hao suportes
necessarios para o profissional de Educacdo Fisica desenvolver seu trabalho
docente com os alunos, 5 (cinco) professores relataram que sim e 5 (cinco)

relataram que néo.

Destacando-se assim a necessidade dos estados, escolas e professores
respeitarem as diferencas dos alunos, aceitando suas individualidades e
desenvolvendo metodologias que favorecam o desenvolvimento pleno dos alunos,
diminuindo significativamente a possibilidade de que sejam vitimas de indiferencas e

discriminagdes sociais em razéo de suas deficiéncias e dificuldades.

Os resultados obtidos oferecem margem para que se aprofundem os
estudos, nos aspectos de quais as evolu¢des que o aluno deficiente tem com as
aulas de Educacdo Fisica, compreender e identificar quais as dificuldades
encontradas pelos professores em trabalhar com alunos deficientes.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
ABORDAGEM DA EDUCACAO FISICA PARA ALUNOS DEFICIENTES DAS
ESCOLAS URBANAS DE JUINA MATO GROSSO

O presente TCLE, em atendimento a Resolucdo 466/12, destina-se a esclarecer ao
participante da pesquisa intitulada “ABORDAGEM DA EDUCACAO FISICA PARA
ALUNOS DEFICIENTES DAS ESCOLAS URBANAS DE JUINA/MT”, desenvolvido
pelo ACADEMICO JEFERSON APARECIDO FERNANDES DA SILVA, sob a Orientacao
do PROF. ESPEC. WILSON PEREIRA DE CASTRO FILHO (Dep. de Educacéo Fisica),
da AJES — FACUDADE NOROESTE DE MT, com os seguintes aspectos:

Objetivos: a pesquisa tem por objetivos mostrar o trabalho que os professores (as) de
Educacao Fisica das Escolas urbanas de Juina/MT desenvolvem com os alunos deficientes
e se as escolas oferecem o suporte para que seja desenvolvido esse trabalho dentro das
unidades escolares.

Metodologia: a pesquisa serd realizada com professores (as) voluntarios (as) que
sejam formados/a na area da Educacao Fisica e que lecionam nas escolas urbanas de
Juina/MT, escolas municipais e estaduais.

Justificativa: a pesquisa justifica-se pela relevancia de demonstrar através de dados
coletados, como esta sendo o atendimento para os deficientes inseridos nas escolas,
atendimento esse tanto do professor (a) de Educacdo Fisica, quando das escolas
urbanas do municipio de Juina.

Desconfortos, riscos e danos advindos da pesquisa: este estudo nao trara riscos
e/ou danos e/ou prejuizos a saude fisica dos voluntarios (as).

Confidencialidade do estudo: os registros da sua participacdo nesse estudo serao
mantidos em sigilo, guardados de forma que somente o pesquisador responsavel tera
acesso as informacdes, tendo o nome do pesquisado substituido por um cédigo alfa
numeérico.

Beneficios: este estudo visa contribuir com conhecimento atualizado acerca dos
beneficios que o trabalho desenvolvido nas escolas esta proporcionando para os alunos
deficientes da cidade, a fim de que estratégias futuras possam ser estabelecidas pelos
profissionais da area e garantindo a manutencdo/melhoria das condi¢bes de trabalho
dos profissionais e manutencéo/melhoria das instituicdes.

Participacdo Voluntéria: toda participacdo é voluntaria, ndo ha penalidades para
aqueles que decidam nao participar desse estudo, podendo retirar-se, a qualquer
momento, da participacdo da pesquisa, Ssem correr riscos e sem prejuizo pessoal.
Consentimento para participacdo: Apods ser devidamente esclarecido quanto aos
objetivos do estudo, dos procedimentos aos quais serei submetido, bem como dos
possiveis riscos decorrentes da minha participacdo no estudo, diante disso, estou de
acordo com a participacao no estudo descrito acima.

Eu, , aceito
livremente participar do estudo intitulado “ABORDAGEM DA EDUCAGAO FiSICA
PARA ALUNOS DEFICIENTES DAS ESCOLAS URBANAS DE JUINA MATO
GROSSO” desenvolvido pelo académico Jeferson Aparecido Fernandes da Silva,
da AJES - Faculdade Noroeste de MT.

Nome da Participante
Data / /2016

Orientador da Pesquisa, PROF. ESPEC. WILSON PEREIRA DE CASTRO FILHO

Pesquisador responsavel, JEFERSON APARECIDO FERNANDES DA SILVA
Para maiores informagdes, entre em contato com: Jeferson Ap. Fernandes da Silva (66) 9620-4213,
email: fernandes091@hotmail.com e Wilson Pereira de Castro Filho (66) 9997-2581, email:
juinacity@hotmail.com

JUINA/MT - Agosto de 2016
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APENDICE B — QUESTIONARIO: ABORDAGEM DA EDUCACAO FiSICA PARA
ALUNOS DEFICIENTES DAS ESCOLAS URBANAS DE JUINA MATO GROSSO

1- A instituicdo de ensino em que trabalha é instituicAo municipal ou

estadual:

2- Vocé possui graduacado como professor (a) de Educacao Fisica?
() Sim () Nao
2.1- Qual nivel?

Bacharel ( ) Licenciado ( ) Ambos ( )

3- Vocé enquanto professor (a) de Educacéo Fisica possui especializacdo para
trabalhar com deficientes?
()Sim( ) Nao

4- Vocé como professor (a) de Educacédo Fisica trabalha ou ja trabalhou com

alunos deficientes?

() Sim () Nao

4.1- Se ja trabalhou ou trabalha com alunos deficientes, responda (Sim), se o
aluno apresentou alguma evolucdo perante as aulas ministradas e (N&o), se nao
houve evolucao alguma.

() Sim () Nao

5- Vocé enquanto professor (a) de Educacdo encontrou/a alguma dificuldade

para incluir esse aluno em sua turma?
() Sim () Nao

6- A escola onde trabalha possui suporte para que vocé desenvolva atividades

com qualidade para alunos deficientes?
()Sim( ) Nao
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CARTA DE APRESENTACAO DA ESCOLA PESQUISADA
Juina/MT Data / 12016

Ao Senhor (a) responsavel pela

Prezado Senhor (a)

A AJES - Faculdade Noroeste do Mato Grosso, representada pelo setor de
Supervisdo de Monografias do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, sob a
orientacdo do Professor Especialista Wilson Pereira de Castro Filho, solicita desta
escola atencdo especial no que se refere a pesquisa do académico Jeferson
Aparecido Fernandes da Silva do VI Termo, do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica, a ocorrer no periodo do segundo semestre do ano de 2016.

A pesquisa tem como objetivo mostrar o trabalho que os professores de Educagéo
Fisica das Escolas urbanas de Juina/MT desenvolve com os alunos deficientes e se
as escolas oferecem o suporte para que seja desenvolvido esse trabalho dentro das
unidades escolares, buscando coletar informacdes, as quais irdo subsidiar a
elaboracdo de seu trabalho de conclusdo do curso, modalidade monografia, cujo
tema é abordagem da Educacao Fisica para alunos deficientes das escolas urbanas
de Juina Mato Grosso.

A AJES - Faculdade Noroeste do Mato Grosso e a Coordenacdo do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica e a Supervisdo de Monografias da AJES
agradecem a estd instituicdo a atencéo dispensada ao académico, a instituicdo e ao
curso, estando a disposicao sempre que necessario.

Atenciosamente,

Orientador: Prof. Especialista Wilson Pereira de Castro Filho

Coordenador do Curso: Lindomar Mineiro

Assinatura e Carimbo do Responsavel pela Escola
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